
ตารางสอน  นางสาวอัจฉรา อินทรรุ่ง ภาคเรียนท ี /  โรงเรียนสโุขทยัวิทยาคม

ตารางสอน  นางณฐากาญจน์ ภมูิรัตนไพศาล ภาคเรียนท ี /  โรงเรียนสโุขทยัวิทยาคม

กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน (แนะแนว)  ครูประจาํชัน  ม. /

เวลา

ศุกร์

พฤหสัฯ

พุธ

องัคาร

จันทร์

08.00-08.30

ชวัโมงที 1 2 3 4 5 6 7

08.30-09.20 09.20-10.10 10.10-11.00 11.00-11.50 11.50-12.40 12.40-13.30

กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน (แนะแนว)  ครูประจาํชัน  ม. /

เวลา

ศุกร์

พฤหสัฯ

พุธ

องัคาร

จันทร์

08.00-08.30

ชวัโมงที 1 2 3 4 5 6 7

08.30-09.20 09.20-10.10 10.10-11.00 11.00-11.50 11.50-12.40 12.40-13.30

8

13.30-14.20

8

13.30-14.20

9

14.20-15.10

9

14.20-15.10

10

15.10-16.00

10

15.10-16.00

เข้าแถว ลดเรียนพักโฮมรูม

ธงชาติ 844ประจาํชัน
1/8กลางวันแนะแนวเคารพ

เข้าแถว พัก

ธงชาติ
กลางวันเคารพ

เข้าแถว พัก

ธงชาติ
กลางวันเคารพ

เข้าแถว พัก..

ธงชาติ
กลางวันสอนเสริมสวดมนต์เคารพ

เข้าแถว พัก

ธงชาติ
กลางวันเคารพ

เข้าแถว แนะแนวพักแนะแนวโฮมรูม

ธงชาติ 834542ประจาํชัน
2/8กลางวัน1/3แนะแนวเคารพ

เข้าแถว แนะแนวแนะแนวพักแนะแนว

ธงชาติ 846541542
1/101/1กลางวัน1/2เคารพ

เข้าแถว แนะแนวแนะแนวพักแนะแนว

ธงชาติ 831822833
1/122/12กลางวัน2/7เคารพ

เข้าแถว ลดเรียนแนะแนวพักแนะแนว..

ธงชาติ 845837836
1/92/11กลางวัน2/10สอนเสริมสวดมนต์เคารพ

เข้าแถว แนะแนวแนะแนวพักแนะแนวแนะแนว

ธงชาติ 835832847843
2/92/6กลางวัน1/111/7เคารพ

ลดเรียน

846
1/10

ลดเรียน

847
1/11

ลดเรียน

845
1/9

แนะแนว

842
1/6

แนะแนว

844
1/8

ลดเรียน

842
1/6

ลดเรียน

831
1/12

กจิกรรม

เนตรนารี
ลูกเสอื/

ลดเรียน

843
1/7

แนะแนว

845
1/9

กจิกรรม

เนตรนารี
ลูกเสอื/

.
PLC

.
ชมรม

.
PLC

.
PLC

.
ชมรม

.
PLC



ตารางสอน  นางสาวณิชภัสร์ สมปู่ ภาคเรียนท ี /  โรงเรียนสโุขทยัวิทยาคม

ตารางสอน  นางสาวศิริกัลยา โสตถิวรกุล ภาคเรียนท ี /  โรงเรียนสโุขทยัวิทยาคม

กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน (แนะแนว)  ครูประจาํชัน ม. /

เวลา

ศุกร์

พฤหสัฯ

พุธ

องัคาร

จันทร์

08.00-08.30

ชวัโมงที 1 2 3 4 5 6 7

08.30-09.20 09.20-10.10 10.10-11.00 11.00-11.50 11.50-12.40 12.40-13.30

กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน (แนะแนว)  ครูประจาํชัน  ม. /

เวลา

ศุกร์

พฤหสัฯ

พุธ

องัคาร

จันทร์

08.00-08.30

ชวัโมงที 1 2 3 4 5 6 7

08.30-09.20 09.20-10.10 10.10-11.00 11.00-11.50 11.50-12.40 12.40-13.30

8

13.30-14.20

8

13.30-14.20

9

14.20-15.10

9

14.20-15.10

10

15.10-16.00

10

15.10-16.00

เข้าแถว พักI20202โฮมรูม

ธงชาติ 836ประจาํชัน
กลางวัน2/10แนะแนวเคารพ

เข้าแถว I20202พักI20202

ธงชาติ 822834
2/12กลางวัน2/8เคารพ

เข้าแถว I20202พักI20202

ธงชาติ 837835
2/11กลางวัน2/9เคารพ

เข้าแถว I20202พักI20202..

ธงชาติ 836833
2/10กลางวัน2/7สอนเสริมสวดมนต์เคารพ

เข้าแถว I20202พักI20202

ธงชาติ 822833
2/12กลางวัน2/7เคารพ

เข้าแถว พักแนะแนวโฮมรูม

ธงชาติ 332ประจาํชัน
กลางวัน6/4แนะแนวเคารพ

เข้าแถว ซ่อมเสริมพักแนะแนวแนะแนว

ธงชาติ 312334322
6/12กลางวัน6/66/8เคารพ

เข้าแถว แนะแนวพักแนะแนวแนะแนว

ธงชาติ 335323314
6/7กลางวัน6/96/10เคารพ

เข้าแถว แนะแนวพักแนะแนวแนะแนว

ธงชาติ 311312534
6/13กลางวัน6/126/1เคารพ

เข้าแถว แนะแนวพักแนะแนว..

ธงชาติ 333331
6/5กลางวัน6/3สอนเสริมสวดมนต์เคารพ

แนะแนว

313
6/11

I20202

834
2/8

I20202

835
2/9

กจิกรรม

เนตรนารี
ลูกเสอื/

I20202

837
2/11

.
ชมรม

.
PLC

.
ชมรม

.
PLC

.
PLC

แนะแนว

745
6/2

.
PLC
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